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第 165 号 

榛原総合病院の理念  ✜生命を安心して預けられる病院  ✜健康と生活を守る病院 

＜おねがい＞ 受診の際には、必ず『おくすり手帳』をご持参ください。 

 

＜７月赴任医師＞ 
 
まつい ともふみ 

■内 科 松井 智文 医師 
 
 
つる   しんいちろう 

■外 科 水流 慎一郎 医師 
※野間口医師と交代 

 

＜6 月の活動＞ ありがとうございました 

毎週月曜日 吉田町赤十字奉仕団の皆さんほか(玄関ボランティア) 

6 月  9 日(日) 細江区 沢垂川土手の垣根剪定 

6 月 22 日(土) はばたけ榛原ガーデン ロータリー花壇 

6 月 26 日(水) 更生保護女性会 袋折畳み作業 
 

第７回病院祭開催日が決定！ 

♪♪♪ 令和初！病院祭への出演者募集 ♪♪♪  
歌や踊り、演奏などステージ出演で病院祭を盛り上げてくださる皆さんを募集します。 

個人・団体は問いません。ご参加いただける方は、下記までご連絡ください。  
榛原お茶の子彩祭実行委員会 担当 臨床工学科 綱取（つなとり） ･ 総務課 増田  

電話 0548-22-1131（代） 月～金曜日 10:00～17:00  

募集の締め切りは８月１６日(金)とさせていただきます。 

なお、応募者が多数ある場合は、担当係で選考させていただきますことをご了承ください。 

第 7 回榛原総合病院祭「榛原お茶の子彩祭（はいばらおちゃのこさいさい）」の開催日が決定し

ましたのでお知らせします。内容等詳細につきましては、来月号でお知らせします。 

榛原お茶の子彩祭開催日：令和 １年１１月１0日（日） 

松井医師        水流医師 

梅雨明け前後は『熱中症』にご注意!! （厚生労働省 熱中症予防リーフレットより） 
 
◆熱中症予防には 「水分補給」と「暑さを避ける」ことが大切です  
・こまめに水分・塩分を補給する ・屋内ではエアコンや扇風機で温度調節をする 

・通気性、吸湿性、速乾性のある衣服を着用する ・屋外では日傘や帽子を着用する 

・暑い日は、外出や日中の作業をできるだけ控える  

「人生会議」とは、もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて前もって考え、 

家族等や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取り組みのことです。 

 今回の研修会では、当院の訪問看護師から実際の取り組みについてお話させていただきます。  
❖日時：7月 30 日(火)17 時 30 分～ ❖会場：榛原総合病院講堂        ＜参加費無料＞ 

❖対象：近隣病院・施設職員、地域住民の方 ❖問合せ :患者支援センター 電話 0548-22-7301(直) 

 

「人生会議」研修会を開催します 

ボランティア活動報告  

7 月に咲く花 
あさがお  
＜花言葉＞ 
はかない恋 

固い絆 愛情 


