
 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

榛原総合病院の理念  ✜生命を安心して預けられる病院  ✜健康と生活を守る病院 

＜おねがい＞ 受診の際には、必ず『おくすり手帳』をご持参ください。 

2021 
第 185 号 

処方せん ＦＡＸコーナーについて 

2 月末を以って薬剤師会からの当院ＦＡＸコーナーへの出向が終了したため、3月 1日から処方

せんは、ＦＡＸコーナーにおいて患者様ご自身でＦＡＸ機を操作して送信していただくことにな

りました。ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 
 

当院西側の市道細江２号幹線の舗装修繕工事が以下のとおり施工されます。 

工事中、構内駐車場・ロータリーの出入口が封鎖される日がありますので予めご了承いただきま

すようお願いいたします。なお、雨天により工程が変更される場合があります。 

◆工期：令和 3年 3月 16 日(火)～27 日（土）※土曜日、日曜日も工事があります。 

     午前 8時 30 分～午後 5時 ※３月 22 日(月)は午後８時から翌日午前５時 

◆構内駐車場およびロータリーの出入口が封鎖される日（雨天により変更あり） 
 

3 月 18 日(木)・ 19 日(金) ロータリー入口封鎖 

3 月 20 日(土) ロータリー出口、第 2駐車場入口封鎖 

3 月 21 日(日) ロータリー出口、構内駐車場西側出入口封鎖 

3 月 22 日(月)夜間のみ ロータリー出入口、構内駐車場西側出入口封鎖 

3 月 24 日(水) ロータリー入口封鎖 

3 月 25 日(木) ロータリー出口封鎖、構内駐車場西側出入口封鎖 

 

   

 

 

 

                 「繊維筋痛症」について                      
                          

                          整形外科部長 上久保和明         

歌手のレディー・ガガさんやアナウンサーの八木亜希子さんが罹患
り か ん

を公表した 

繊維筋痛症。身体の各所に発生する疼痛
とうつう

、そこからくる不眠・うつなど精神神経 

症状、過敏性腸症候群、膀胱
ぼうこう

炎などをともなう症候群で、他に倦怠感
けんたいかん

やレイノー 

現象(寒さやストレスによる手足の色調変化)、耳鳴、皮疹、動悸
ど う き

などさまざまな

症状がありますが、明らかに目に見える異常はなく、血液検査や画像検査にも現れないが特

徴です。このため疾患認知度が低く、なかなか他者に理解してもらいにくい病気です。 

いまだ原因不明で、多彩な症状、ストレスなどの要因もあり、原因究明には時間がかかる見

通しです。診断基準や薬物療法、認知行動療法なども確立しつつありますが、治療開始後１

年の治癒率は 1～2％程度と低く、何らかの症状は良くなるものの、長く付き合い経過をみる

必要があります。有効な予防法はなく、発祥のきっかけとして手術や事故などによる外的ス

トレス、死別や経済的困窮などによる心理的ストレスの関与が考えられます。 

異変を感じた際は、「自分は心の病気だから仕方ない」などと考えず、遠慮なく受診してく 

 ださい。 
 

 

 

 

 

 


