
  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 

第 214 号 

                        回復期リハビリテーション科  

私たちの日常生活になくてはならない自動車運転。しかし脳梗塞やクモ膜下出血になってし

まうと、自動車運転が法律で禁止されてしまいます。 

 一方では、自動車運転再開のリハビリテーション治療を受けることで運転再開が可能になる

人も多くいます。私たちは、この自動車運転再開のリハビリテーション治療に積極的に取り組

んでいます。どのようにするのでしょうか？ 

 自動車運転再開リハビリテーション治療は、外来でも可能です。まず手足が不自由であって

も日常生活を手助けなく生活できることが大切です。注意力や判断力も重要で、積み木を使用

した試験や、クイズのようなペーパー試験などで調べます。下の写真は「コース立方体組み合

せテスト」と呼ばれる代表的なテストです。このような試験で、 

合格基準に達した方は、次の段階のドライビングシミュレーター 

（写真）と呼ばれるコンピューターを使用した模擬自動車運転で 

訓練します。この模擬運転に合格すれば、自動車学校に出向き、 

本物の自動車を実際に運転し、卒業試験となります。 

 自動車運転には社会的責任を伴いますが、一人でも多くの方々が 

安全な自動車運転を 

再開できるよう、私たちはリハビリテーション 

治療に取り組んでいます。 

今、自動車運転が再開できなくて、困っている 

方は是非、ご相談されることをお勧めします。 

相談窓口は下記をご覧ください。 

＜ご注意＞ 

①すべての方が自動車運転再開可能になるわけで

はありません。 

②自動車運転再開はあくまで公安委員会が判定、 

決定しますので病院が許可するわけではありま 

せん。 

       

＜おねがい＞ 受診の際には、必ず『おくすり手帳』をご持参ください。 

 榛原総合病院の理念  ✜生命を安心して預けられる病院  ✜健康と生活を守る病院 

相談窓口 榛原総合病院 患者支援センター（杉田） 

電話：0548-22-7301（平日 14:00～16:00）メールアドレス：soudan@haibara-hp.jp 

 

脳梗塞!!  自動車運転できますか ?? 

小児科の診療体制について、8 月 27 日(日)までは、裏面の｢診療のご案内｣のとおりになります。

平日の受付時間や夜間救急対応(金曜日のみ)、土・日曜日の受付時間等、変更がありますので、

ご確認のうえ受診ください。 

なお、8月 28 日(月)～31 日(木)の 4 日間は従来(以下)のとおりです。 

※受付時間  午前) 9:00～12:00 午後)13:30～15:00 夕診）17:00～19:00  ※夜間救急対応あり 

コース立方体組み合せテスト 

ドライビングシミュレーター 


