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第 250 号 

＜おねがい＞ 受診の際には、必ず『おくすり手帳』をご持参ください。 

 

✿ボランティア連絡協議会活動報告✿ 
＜７月の活動＞ ありがとうございました 

7月 1日(水) ボランティア連絡協議会（七夕飾りつけ） 

7月 8日(水) ボランティア連絡協議会（七夕飾りかたづけ） 

＜短冊マメ知識＞ 七夕には、5色の短冊を飾ることが定番で、それぞれの色には

意味があり、願い事に合った色の短冊に書くことで、願い事がかないやすくな

るといわれています。 

・青(緑)の短冊…『仁』、人間力を高める願い事 ・赤の短冊…『礼』、両親や 

先祖への感謝 ・黄色の短冊…『信』、人間関係に関すること ・白の短冊…『義』、

規則や義務を守ること ・紫(黒)の短冊…『知』、学業の向上 

 

 

非常勤 総合内科 新井 鐘一 (あらい しょういち) 

 
2025年 6月より、総合内科で非常勤をしています新井鐘一 

（あらいしょういち）です。今回は自己紹介と認知症と片頭痛   

専門外来についてお話いたします。 

私は福岡大学医学部卒業後、36年間にわたり医療に携わってき 

ました。専門は脳神経内科で、特に認知症、脳卒中を専攻しており

ます。また日本放射線学会画像診断医でもあり神経放射線画像診断

（CT、MRI）を得意としおります。さらにペインクリニック内科も

専門としております。 

国立循環器病センターで研修後、福岡大学病院や福岡白十字病院で、急性期から慢性期

まで幅広い脳卒中診療に従事してきました。静岡県に移ってからは認知症診療に力を入

れ、現在は金谷平成クリニック院長として、軽度認知障害（MCI）から重度認知症まで幅

広く診療しています。クリニックは昨年、静岡県認知症疾患医療センターに認定され、私

は島田市・牧之原市の認知症サポート医も務めています。 

近年、認知症治療では抗 Aβ抗体薬など新しい治療法が登場し、片頭痛治療でも抗 CGRP

関連薬により大きく進歩しています。当院でも、抗 Aβ抗体薬、周辺症状（BPSD）への対

応や運転免許更新相談、片頭痛の最新治療などに取り組んでまいります。今後、この誌面

を通じて認知症と片頭痛について分かりやすく情報発信していく予定です。次回は「認知

症とは？」をテーマにお届けします。 

なお、趣味はテニス、マラソン、SUP、登山、愛犬の散歩です。テニス仲間も募集中で

す。皆様、宜しくお願い致します。 

 

 

榛原総合病院の理念 ✜生命を安心して預けられる病院 ✜健康と生活を守る病院 ✜患者さまの権利と尊厳を大切にする病院 

 

看護学生のみなさんへ 夏のインターンシップ開催のお知らせ 

2026年 8月 19日（水）9:00～15:00に、看護学生向けインターンシップを開催します！学年や
定員の制限はなく、どなたでも参加可能です。普段の働く様子を見たり、病棟の雰囲気を知った
り、先輩看護師と直接話ができる貴重な機会です。交通費支給、昼食は職員食堂を利用します！                           
❖申込み期限：8月 12日（水）まで ❖申込み先：電話 0548-22-1131（代）担当：総務課 吉田                  
ホームページまたは、就職サイトから受付中です！ぜひご参加ください！  
また、看護学生の皆さんを対象に、病院見学会は随時開催しています。実際の病院の雰囲気や

職場環境を知る機会として、ぜひご活用ください。＜病院見学のお申込み＞より、お気軽にお申
込みください。 


